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Az Appenninek a Nyugati-Alpok közvetlen és egységes folytatása DK-i csapással, míg a Keleti-Alpok kettéágazva, de szintén közvetlenül a Kárpátok és a Dinaridák láncaiban megosztva folytatódik. A közös tőről, az Alpokról fakadt lánchegységek között természetesen sok a hasonlóság, de megvannak a különbségek is. Különösen az Appenninek és a Kárpátok között feltűnő a lényegbeli hasonlat.

A többi fiatal gyűrthegységhez hasonlóan, az Appenninek jellegét is elsősorban a különböző kőzetekből álló, hosszanti szerkezeti övezetek határozzák meg. S éppen ezekben az övezetekben mutatkoznak az alapvető rokon vonások az Appenninek és a Kárpátok között. Az Appenninek két legszebben fejlett övezete, melyek a hegyvidék jellegét, egyéniségét megszabják - éppúgy, mint a Kárpátokban - a külső flis- és a belső vulkáni vonulat.


Az Appenninek hegylánca mintegy 1100 km hosszan, enyhe kettős ívvel kígyózik végig a félszigeten, annak gerinceként. Először K-re az Adria felé, középen már Ny-ra a Tirrén-tenger felé ível. Ez a magas gerinc egyúttal elsőrendű természetföldrajzi választó is. A hegyvidék két oldalán lényegesen különböznek a természeti viszonyok. 

Ez a hosszú lánc nem egységes. Erős kereszttörések is tagolják. A szerkezet, az övek száma, a felépítés, a magassági és domborzati viszonyok, valamint az ehhez kapcsolódó éghajlat és növényzet változásának megfelelően - a legtekintélyesebb fő-haránttörések mentén - három különböző szakaszra, hegységcsoportra oszthatjuk.

Az ÉSZAKI-APPENNINEK vonulata a Gadibona-hágótól a Metauro folyó völgyéig húzódik, s mintegy félkörívben övezi a Ligur-tengert. ÉNy-i része Liguri-, DK-i folytatása Etruszk (Etruriai)-Appenninek néven ismert.

KÖZÉPSŐ-APPENNINEK A Metauro és a Sangro. folyók között emelkedő magas hegységcsoportot É-on még homokkőláncok, D-en az egész Appenninek legmagasabb csúcsát hordozó, egymástól elkülönült mészkőtömegek sorozatai jellemzik. Két részre: a Római-Appenninekre, majd a Tronto folyótól D-re az Abruzzókra tagolódik.

A DÉLI-APPENNINEK íve a Salernói-öböltől D-re a Tirrén-tenger partjához simul, majd a félsziget elkeskenyedő D-i részét teljes egészében kitölti. A hegyvidék lánc jellege itt teljesen háttérbe szorul, és a töréses hegyszerkezet válik uralkodóvá.

Abruzzóban sok-sok épület dőlt össze. L’Aquila városának központjában lévő épületek közül több is megsérült, de vannak teljesen összedőlt házak is. 
A mozgások, melynek központja, epicentruma L’Aquila (Abruzzo tartomány) városától mindössze 7 kilométerre volt, a Richter-skálán elérte a 6,3-as erősséget. A földrengés Rómában is komolyan érezhető volt, azonban onnan nem érkeztek hírek halottakról, sérültekről. A hírek a Richter-skálán mért 4,3-as és 4,7-es utórezgésekről szólnak.

1908. december 28. - A szicíliai Messina és Reggio di Calabria városát a Richter-skála szerinti 7,5-ös erősségű földrengés rázta meg. A törmelékek alól 84 ezer holttestet emeltek ki, a halottak számát több mint 100 ezerre becsülik.

1915. január 13. - A Richter-skála szerinti 7,5-ös er?sség? földrengés pusztított az Abruzzo tartománybeli Avezzanóban, a halottak száma 29 980 volt.

1968. január 14-15. - A Richter-skála szerinti 6,5-ös földrengés rázta meg a szicíliai Belice völgyét, négy községet a földdel tett egyenlővé, a halálos áldozatok száma 370 volt.

1976. május 6. - Friuli tartományban, Udíne környékén 6,5-ös erősségű földrengés pusztított, amelynek következtében 946-an életüket vesztették.

1980. november 23. - A Richter-skála szerinti 7,2-es erősségű földrengés pusztított Dél-Olaszországban, Irpinia régióban, a halottak száma 4 800 volt.

1990. december 13. - Szicília délkeleti részét, Carlentin és Noto városok környékét a Richter-skála szerinti 5-ös erősségű földrengés rázta meg. A halálos áldozatok száma 19 volt.
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1997. szeptember 26. - Három, a Richter-skála szerinti 5,5, 5,7, illetve 4,7 fok er?sség? rengés sújtotta Olaszország középső részét, a rengések epicentruma Umbria és Marche tartományok határán, az Appenninekben volt. A katasztrófának 11 halálos áldozata volt.

1998. szeptember 9. - Dél-Olaszországban, Campania, Calabria, Basilicata és Puglia tartományokban pusztított, amelynek következtében ketten meghaltak.

2001. július 17. - A Richter skála szerint 5,2-es erejű földrengés volt Olaszország északkeleti részén, Alto Adige tartományban. A rengés négy halálos áldozatot követelt.
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Miért van földrengés Olaszországban? Azért van, mert ott találkozik az afrikai és az európai kontinenslemez. 
2002. október 31. - A Richter-skála szerinti 5,4-es erősségű földrengés rázta meg Molise dél-olasz tartomány székhelyét, Campobassót és környékét. Egy iskolában a leszakadó födém huszonkilenc gyermek életét oltotta ki.

2009. április 6. - A Richter-skála szerint 6,3 erősségű földrengés rázta meg a közép-olaszországi Abruzzo régiót. A rengés epicentruma L'Aquila város közelében volt. A katasztrófában 309-en haltak meg, a sebesültek száma 2000-re tehető, a városban és a környező falvakban mintegy 50 ezren maradtak fedél nélkül.
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      Európában Olaszország a XX. században földön mintegy 100 nagyobb erejű rengést regisztráltak. A legpusztítóbb földrengések az elmúlt időszakban a következő területeken zajlottak le:
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A L’Aquilai földrengéseket elemezve, a bukaresti INCERC csapata tanulmányozta a károsodott épületeket (Sever Georgescu), 18 általános, a templomoknál tapasztalt tönkremeneteli ábrát állított fel. 
A L’Aquila-i földrengés, az Abbruzzokban és környékén számos településen a létező templomokat jelentősen károsította. Ismerve a helyet és a földrengés epicentrumát, egyértelműsíteni lehetett az egyes épületekben melyik komponens okozott igen jelentős kárt. 

1. Oromfal – haránt – kibillenése – hosszirányú rezgés


Ferde repedés a hosszanti fal és az oromfal között 


Függőleges repedés a hosszanti és haránt oromfal között; 

2. Tetőtéri oromfal – kibillenés – hosszirányú rezgés


Háromszögű oromfal kibillenése 


Gyengített háromszög – ablak fölött függőleges átrepedés, gyengítés vonalán ferde átrepedés

3. Gyengített oromfali repedések – haránt rezgés


Oromfal nyírt átrepedése


Gyengített oromfal szétnyílása 

4. Boltívekkel merevített boltozat átrepedése elsőrendű haránt rezgésből 

5. Boltívekkel merevített boltozat átrepedése hosszirányú rezgésből


Függőleges merevítő fal átrepedése


Függőleges merevítő fal alatti pillér károsodása (középső hajó)

6. Boltívekkel merevített boltozat átrepedése hosszanti rezgésből – középső hajó

7. Boltívekkel merevített boltozat átrepedése hosszirányú rezgésből


Függőleges merevítő fal és boltozat átrepedése


merevítő ív és boltozat károsodása 

8. diadalív károsodás


Diadalív szétnyílása – jelentős függőleges komponens


Diadalív átnyíródása – a templomrészek közötti tömeg különbségek 

9. Repedés a kupolában – a dob fölötti részen féloldalas vízszintes erő

10. Sekrestye – fal – tetőkárosodás


Jelentős haránt nyíróerő ferde nyírás – tető kibillenés


Jelentős haránt nyíróerő falszétnyílás – tető kibillenés

11. Szentély – apszis 


Hosszirányú erő – apszis kiborulást jelző repedés


Haránt nyíróerő – apszis ablakok átnyíródása – falelválás 

12. Szentély feletti fél-kupola – presbitérium fölötti fél-kupola repedés – jelentős csavaró hatás

13. Jelentős hosszirányú erő – terem hosszfal X átrepedés

14. Tető - fedélszék


Fedélszékből kapott vízszintes erő átrepeszti a hosszfal áthidalóit


Nehéz fedélszék – teljes elmozdulás a hosszanti és haránt falon

15. Teremszerű épület külső merevítése (hosszfalra merőleges) hatása


Melléképület és hosszanti főfal csatlakozása


Külső merevítő pillérek közötti gyengített keresztmetszet (ablak) repedése

16. Csavarási központ és külső tömeg (torony) kölcsönhatása


Torony átrepedése billentés hatására


Toronyban létrejött csavarás okozta repedések


Torony X irányú repedése a gyengítés közelében (ablak)

17. Bejárati – előcsarnok – főhomlokzat károsodása


Előcsarnok falai nyírás és átbillenés


Nagyméretű előcsarnok fal ív átrepedés és fal elnyíródása


Ismétlődő rezgés nagyméretű előcsarnok szétnyílása, ív átrepedés

18. kiálló elemek károsodása


Oromfali kisméretű torony (csengettyű torony) kibillenése


Torony szerkezet nyírás, átfordulás
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